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Objetivos de la presentación: 

 
a)Hacer visible  que existe otro tipo de crisis :  la 

crisis de los cuidados de las personas  o, crisis de la 

reproducción social  y cuales son sus características. 

  

b)Economía del cuidado y su conexión con la 

economía del mercado ;ejemplos de economía del 

cuidado en PERU. 

  

 c) La vida en el centro del análisis , la propuesta y 

las políticas : la sostenibilidad  de la vida  

 

 



Crisis multidimensional:  crisis 

civilizatoria, crisis ambiental, crisis 

alimentaria  

 Crisis de reproducción social, reproducción 

material y emocional, inalcanzable de resolver 

por el mercado y que es asumida por las mujeres  

en lo privado sin soporte de las políticas de estado, 

y con poco apoyo de la sociedad , cuidado 

“naturalizado” como responsabilidad femenina  con 

un uso del tiempo “elástico”.  

 

 Crisis de cuidados en el norte visibilizado por las 

cadenas globales de cuidado, mujeres del sur que 

cuidan a niños , ancianos y adultos en el norte. 

 



Economía de los  cuidados  

 Soporte de las interacciones humanas , cuidado del 
cuerpo y de los espacios que habitamos hasta el 
brindar afectos ,suministrar salud mental, etc. 

 Está referido a las personas , de toda edad, condición, 
no solo está dirigido a las personas llamadas 
dependientes , también hacia las adultas “productivas”. 

 No sólo refiere al trabajo en las familias 

 Incluye el trabajo comunitario en las ciudades : 
mujeres gestoras de programas  sociales ,salud. 

    Perú paradigma  

 Cuidado de la tierra , semillas , medicina tradicional. 

 Implica tiempo , saberes especializados  , pero 
permanece sumergida y subvalorada  y restringe 
tiempo para su propio cuidado . 

 

 



Relación entre economía del 

cuidado y economía del mercado  

 El trabajo doméstico y de cuidados es parte 

fundamental de los procesos de producción y 

reproducción de la vida , el trabajo mercantil no es  

autónomo . 

   La economía del cuidado subsidia al Estado y a 

las empresas  , particularmente en países donde no 

existe estado de bienestar o dichas políticas se están 

perdiendo por aplicación de políticas de ajuste ( Perú 

en los 90 , Europa a partir del 2011) 

 La migración de mujeres , exportando cuidados , es un 

fenómeno que ha visibilizado el cuidado en el marco de 

la globalización , esta movilidad de cuidadoras 

humanas , ha reorganizado las sociedades receptoras , 

produciendo  una división del trabajo entre mujeres . 

 



Sostenibilidad de la vida  

 
 La vida debe ser el centro de la organización de la 

sociedad. 

 El sistema socioeconómico debe ser evaluado 

según el impacto que tenga en los procesos vitales 

tanto humanos como de otras formas de vida  

(relación con la naturaleza). 

 Es la antítesis de la acumulación y el lucro sin 

fin,  el bienestar no se confunde con consumo.  

 Los trabajos y espacios que sustentan la vida 

deben dejar de ser subsidiarios y convertirse en 

los protagonistas de la economía . 

 



Sostenibilidad de la vida: 

Propuestas  

 Redistribución  de los cuidados, los trabajos y las 

responsabilidades . 

 

 Superar la división sexual del trabajo, entre 

producción y reproducción y entre lo publico y lo 

privado.  

 

 Requiere cambios en las visiones y políticas 

sobre quienes y cómo hacen economía  , qué y 

cómo producir y, qué y cómo consumir. 

(M.Leon )  

 



Confluencias con otros 

paradigmas: 

 La vida como centro del discurso y de la 

organización de la sociedad aparece en la visión y 

practicas de los pueblos originarios. 

 Es parte de las formas del trabajo y producción – 

reproducción de la economía de subsistencia. 

 

 El buen vivir ( Sumak Kawsai ) es recogido en la 

constitución ecuatoriana y el  vivir bien suma q’ 

    Amaña en la constitución boliviana , principios que 

se están traduciendo en leyes , normas y políticas 

públicas . 

 



Confluencias con otros 

paradigmas o propuestas 

alternativas 
 Con la economía social y solidaria 

que hace visible las formas diversas de la 

economía , con múltiples lógicas , 

relaciones y actores/as . 

 Con las propuestas de justicia fiscal , 

desde presupuestos sensibles al género 

hasta la creación de nuevos indicadores 

que contemplen los trabajos de cuidados . 


